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Sdilet rodinu: prednostni prostredi pro setkdani v nezistné lasce

Drazi bratvi a sestry,

téma rodiny se nachazi v centru dikladné cirkevni reflexe a synodniho procesu, ktery
piedpokladéd konani dvou synod: jedné mimotadné, ktera skoncila, a druhé fadné, svolané na letoSni
fijen. V této souvislosti jsem povazoval za vhodné, aby se téma piistiho Svétového dne sdélovacich
prostiedkil vztahovalo k roding. Vzdyt rodina je prvnim mistem, kde se ucime komunikovat. Navrat

k tomuto vychozimu momentu nam mize pomoci jednak k tomu, aby komunikace byla autenti¢téjsi a

11dstéj$i, 1 k tomu, abychom nazirali rodinu z nového uhlu pohledu.

Nechme se inspirovat evangelnim obrazem Mariiny navstévy u Alzbéty (Lk
1,9-56). ,,Jakmile Alzbéta uslySela Mariin pozdrav, dité se radostné pohnulo V jejim liné. Alzbéta
byla naplnéna Duchem svatym a zvolala mocnym hlasem: ,Pozehnand tys mezi Zenami a pozehnany

plod Zivota tvého!““ (verse 41-42)

Tato epizoda nam piedevsim ukazuje komunikaci jako dialog, ktery se propojuje s reci téla.
Prvni odpovéd’ na Mariin pozdrav dava dité, které se radostn€ pohnulo v Alzbétiné liné. Zaplesat
radosti ze setkéani je v ur€itém smyslu archetypem a symbolem veskeré dalsi komunikace, jiz se u¢ime
jeste diive, nez pfijdeme na svét. Lino, které je naSim domovem, je prvni ,,Skolou komunikace
tvofenou naslouchanim a télesnym kontaktem, kde se v chranéném prostiedi a za upokojujiciho
tlukotu matcina srdce u¢ime sbliZovat se s vn¢j$im svétem. Takovéto setkdni dvou bytosti, které jsou
si tak blizké a zaroven jedna od druhé tak odlisné, setkani plné pfislibli, je nasi prvni zkuSenosti

s komunikaci. Je to zkuSenost spole¢na nam vSem, protoze kazdy z nas se narodil z matky.

I po ptichodu na svét v ur€itém smyslu zistavame ,,v 1an€*, jimz je rodina. Je to lino tvorené
ruznymi lidmi ve vzajemném vztahu: rodina je ,,misto, kde se u¢ime respektovat odliSnost druhych*
(apostol. exhort. Evangelii gaudium,66); odlisnost pohlavi a generaci, které komunikuji pfedev§im
tim, Ze se navzajem piijimaji, protoze mezi nimi existuje pouto. Cim $irsi je tato $kala vztahtl a ¢im
vetsi je vekova riiznost, tim Se prostiedi naseho Zivota obohacuje. Je to svazek, jenz je zakladem pro
slovo, a slovo samo o sobé svazek zase upeviiuje. Slova nevynalézame, ale miZeme je pouzivat,
protoze jsme je ptijali. V rodiné se u¢ime hovofit ,, materskym jazykem “, to znamena jazykem nasich
predku (srov.2 Mak 7,25.27). V rodiné vnimame, Ze nas druzi piedesli, Ze nam vytvofili podminky

k Zivotu i k tomu, abychom my sami mohli plodit zivot a vytvaret néco dobrého a krasného. Davat



muzeme, protoze jsme dostali, a tento blahodarny kruh ptedstavuje pro rodinu srdce jeji schopnosti

byt vniting spojena i komunikovat; v§eobecné feceno, je paradigmatem kazdé komunikace.

Zkusenost se svazkem, ktery nas ,,piedchazi, rovnéz zptsobuje, ze rodina je prostfedim, kde
se odevzdava modlitba jako zdkladni forma komunikace. KdyZ maminka a tatinek uspavaji své pravé
narozené déti, Casto je svéfuji Bohu, aby nad nimi bd¢l; a kdyz jsou trochu vétsi, modli se s nimi
jednoduché modlitby a s laskou ptfipominaji i dalsi osoby — prarodiCe, ostatni pfibuzné, nemocné a
trpici 1 vSechny, kdo Bozi pomoc potiebuji nejvice. Tak se vétSina znds vrodiné naucila
nabozenskému rozméru komunikace, jez je v kiestanstvi cele proniknuta laskou, Bozi laskou, ktera se

nam daruje a kterou my darujeme druhym.

V roding existuje hlavné schopnost obejmout se, snaset se, doprovazet se, interpretovat
pohledy i mlceni, spolu se smat i plakat, a to vS§e mezi osobami, které si navzajem nezvolily jedna
druhou, ale pfesto jsou jedna pro druhou tak dulezité, Ze jim t0o umoziuje vzajemné pochopit, CO
doopravdy znamena komunikace jako objevovdni a vytvareni blizkosti. Zkracovat vzdalenosti,
vychazet si vstiic a pfijimat jeden druhého je divodem k vdé&cnosti a k radosti; z Mariina pozdravu a z
radostného pohnuti ditéte prameni pozehnani od Alzbéty a po ném nasleduje krasny chvalozpév
Magnificat, v némz Maria chvali zamér Bozi lasky s ni i se v§im lidem. ,,Ano* vyslovené s virou je
zdrojem, zn¢hoz prameni disledky pfesahujici nas samotné a expandujici do celého svéta.
»Nav§tévovat™ znamend otevirat brany, neuzavirat se ve svych obydlich, ale vychazet a jit druhému
vsttic. Také rodina je Ziva, pokud Zije v otevienosti, jez ji presahuje; rodiny, které maji tuto vlastnost,
mohou preddvat své poselstvi Zivota a spoleCenstvi, mohou poskytovat utéchu a nadé¢ji rodinam

nejvice zranénym a zpusobovat, Ze poroste samotna cirkev, jez je rodinou rodin.

Rodina je vice nez cokoli jiného mistem, kde se Zije kazdodenni pospolitost a kde se zakouseji
limity jak vlastni, tak téch druhych, i malé a velké problémy v souziti a ve vzajemném vychazeni.
Dokonala rodina neexistuje, ale neni tfeba mit strach z nedokonalosti, z kiehkosti a ani z konflikta. Je
tieba naucit se jim cCelit konstruktivnim zptisobem. Proto se rodina, kde se lidé maji radi i se svymi
hranicemi a htichy, stava skolou odpusteni. Odpusténi predstavuje komunikacni dynamiku, vV niz se
narusena a rozbitd komunikace mize napravit vzajemné vyslovenou a ptijatou litosti a diky tomu se
muze rozvijet. Dité, které se v rodiné nauci naslouchat druhym, hovofit uctivé, vyslovit svilj nazor bez

popirani nazoru téch druhych, bude ve spolecnosti tviircem dialogu a smifeni.

Pokud jde o limity a komunikaci, hodn¢ se mizeme naucit od rodin S détmi, které jsou
poznamenané jednim nebo vicerym postizenim. Motoricky, smyslovy nebo inteligencni deficit vzdy

predstavuje pokuseni uzavirat se. AvSak diky lasce rodicl, sourozencti a dalSich blizkych lidi se mtze



stat stimulem k otevienosti, ke sdileni a k inkluzivni komunikaci. Skola, farnost i rizna sdruzeni

mohou pomahat tomu, aby se ¢lovek staval otevienéjsi ke vSem a nikoho nevylucoval.

Ve svéte, kde se tak Casto zloteci, hovoii se Spatné, rozséva se koukol a naSe lidské prostiedi
se zneCistuje pomluvami, mize rodina byt skolou komunikace chapané jako dobroreceni. A to i tam,
kde zdanlivé pfevazuje neodvratnost nenédvisti a nasili, tam, kde jsou rodiny mezi sebou rozdéleny
kamennymi zdmi nebo stejné¢ tak neproniknutelnymi zdmi predsudklt a zasti, i tam, kde existuji
zdanlivé dobré divody, abychom ftekli ,tak dost. Ve skutecnosti plati, ze dobrofeceni misto
zlofeceni, navstévovani misto odmitani a pfijeti misto boje jsou jedinymi zptsoby, jak zlomit spirdlu

zla, jak svédcit o tom, ze dobro je vZdy mozné, a jak vychovavat déti k bratrstvi.

vr o ee

komunikaci v rodiné a mezi rodinami bud’ zabranovat, nebo ji mohou napomdhat. Brdnit ji mohou
tehdy, pokud se poslech stane diivodem k tniku a k fyzické izolaci a nasycuje se jim kazdy okamzik
ticha a oc¢ekavani, pticemz se ¢lovék odnaucuje, ze ,,mlceni je integralni soucasti komunikace a bez
n¢j neexistuji slova s hutnym obsahem* (BENEDIKT XVI., Poselstvi ke 46. Svetovému dni sdélovacich
prostiedkii, 24. 1. 2012). Prospivat ji mohou tehdy, kdyz napomahaji ke sdileni a ke spoluucasti, k
udrZzovani kontaktu se vzdalenymi, k podékovani a k Zadosti o odpusténi a ke stale nové moznosti
setkat se. Budeme-li kazdodenné objevovat tento zivouci stied, jimz je setkani jako ,,zivy zacatek®,
dokazeme nas vztah s technologiemi fidit misto toho, abychom se jimi nechavali vést. I v této oblasti
jsou prvnimi vychovateli rodice. Ale nesmi v tom ziistavat sami; kiestanské spolecCenstvi je povolano
stat po jejich boku, aby dokdazali ucit déti zivotu v prostfedi komunikace podle kritérii distojnosti

lidské osoby a obecného dobra.

Dnesni vyzva tedy spociva v tom, abychom se znovu naucili vypravét, a nejen jednoduse
vytvareli a konzumovali informaci. To je smér, kterym nés vedou dneSni mocné a cenné komunikacni
prostiedky. Informace je dilezitd, ale nestaci, protoZze velmi Casto zjednoduSuje, stavi proti sobé
rozdilnosti a rizné pohledy s pozadavkem zatfadit se k jednomu nebo Kk druhému, misto toho,

abychom upftednostiovali celostni pohled.

Koneckoncti ani rodina neni néjakym pfedmétem, o némz se sd¢luji rlizné nazory, jaké mame,
nebo néjakym kolbistém, kde se vedou ideologické boje, ale je prostredim, kde se ucime zblizka
komunikovat; ona je subjektem, ktery komunikuje, je ,, komunikujicim spolecenstvim®. Je
spolecenstvim, které dokaze doprovazet, slavit a piinaset plody. V tomto smyslu Ize obnovit pohled,
jenz je schopny rozpoznavat rodinu jako trvaly velky zdroj, a nikoli jako problém nebo krizovou
instituci. Média maji Casto tendenci predstavovat rodinu ne jako konkrétni misto pro zivot, ale jako

n¢jaky abstraktni model, ktery Ize bud’ pfijmout, nebo odmitnout, obrafiovat ho, nebo na n¢j ttocit;



anebo jako néci ideologii, ktera stoji proti nékomu jinému, misto abychom ji vid¢li jako prostiedi, kde
se vSichni u¢ime, co znamena komunikovat v lasce, kterou davame i piijimdme. Vypravét znamena

pochopit, Ze naSe Zivoty jsou propojeny do jediného déje a ze kazdy z mnoha hlast je nenahraditelny.

Nejkrasnéjsi rodina, ktera je hlavnim aktérem, a ne problémem, je takova, jez dokaze na
zakladé svého svédectvi komunikovat krasu a bohatstvi vztahu mezi muzem a Zenou i vztahu mezi
rodi¢i a détmi. Nebojujme za obranu minulosti, ale s trpélivosti a s divérou pracujme ve vSech

oblastech naseho kazdodenniho ptisobeni pro vytvareni budoucnosti.

Ve Vatikanu 23. ledna 2015, vigilie svatku sv. Frantiska Saleského
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